UKEPLAN UKE 18 - 4. TRINN 2026

Alivitetssialen AKTIVITETSSKOLEN MORTENSRUD
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[ ol kel Tema: Baerekraftig utvikling og lek. Sosialt mal: Barna skal gve pa a samarbeide, vise respekt for hverandre og inkludere alle i lek og aktiviteter.
V& ; Laeringsmal: Barna skal utvikle forstaelse for hva baerekraftig utvikling betyr gijennom lek og utforskning.
‘ I = Telefon: 95872839 TELEFONTID MELLOM 07.30-13.00. Minner om at pamelding til sommerklubben er publisert pd Vigilo. Fristen for d svare er 1.mai.
/]

Oppstart 13:30

Oppstart 13:45

Oppstart 13:45

Oppstart 13:30

MAT:
Yoghurt og frukt.

13.30-14.30
Leksehjelp for AKS

15.00 — 16.00
Gymsal
Vi fortsetter med gving til
sommeravslutningen
denne uken.

MAT:
Havregryn med rosiner.

15.00 — 16.00
Elevene far velge mellom
ulike aktiviteter ute som:
politi og tyv, boksen gar

eller fotball.

MATPAKKE

14.00-16.00
Turdag
Vi drar pa tur sammen
med 3. trinn til

kunstgressbanen

ved «Senter Syd» der vi
skal

ha fokus pa fysisk

aktivitet.

Frilek inne/ute Frilek inne/ute Frilek inne/ute

MAT:
Tomatsuppe med
_makaroni.

14.30-15.45
Gymsal
Vi avslutter temaet
«baerekraftig utvikling og lek»
med felles film i gymsalen.

Frilek inne/ute
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1. mai
arbeidernes
dag.
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