
MANDAG 28.04 TIRSDAG 29.04 ONSDAG 30.04 TORSDAG 01.05 FREDAG 02.05

Oppstart 14:00 Oppstart 13:30 Oppstart 13.30

MAT:
Ostesmørbrød. 

MAT:
Havregryn med 

syltetøy/rosiner.

MATPAKKE/AKS SERVERER 
EPLE/GULEROT. Arbeidernes 

dag. 

MAT:

Ris med kylling og 

grønnsaker.  

UTETID UTETID UTETID UTETID

HØYTLESNING UNDER 
BESPISNING. 

15.00-16.00
GYMSALEN OG ØVING TIL 

SOMMERAVSLUTNING. 
Vi deler barna i grupper, 

noen er i gymsalen og noen
øver til

sommeravslutningen. 

HØYTLESNING UNDER 
BESPISNING. 

15.00-16.00
SPINDELVEV

Vi lager spindelvev i ulike 
farger av garn mellom to 

pinner. 

14.30-15.45
AVSLUTING AV TEMA MED 

SUPERFREDAG. 
Vi avslutter temaet "kunst, 
kultur og kreativitet" ved å 

feire barna som har hatt 
bursdag i april. Vi markerer 

dagen med sang, film og 
popcorn.

AKS ER 
STENGT!

VI ØVER TIL 
SOMMERAVSLUTNING. 

14.30-16.00
VÅRBINGO OG FRILEK

Vi spiller vårbingo i 
skolegården eller i skogen 

ved skolen, og etterpå har vi 
frilek ute på skolens område.

16.00:Kjernetidelever slutter 16.00:Kjernetidelever slutter 16.00:Kjernetidelever slutter 16.00: Kjernetidelever slutter 16.00: Kjernetidelever slutter

Frilek Frilek Frilek LEKSEHJELP. Frilek

17.00: AKS stenger 17.00: AKS stenger  17.00: AKS stenger 17.00: AKS stenger 17.00: AKS stenger

AKTIVITETSSKOLEN MORTENSRUD      UKEPLAN UKE 18- 4. TRINN 2025
Tema: Kunst, kultur og kreativitet. Sosialt mål: Alle skal bidra til felleskapet på tvers av trinn og kjønn. Læringsmål: Elevene skal  forklare hva som 
kjennetegner våren.  Telefon: 95026317 TELEFONTID MELLOM 07.30-13.00.  
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