ILAKTIVITETSSKOLEN MORTENSRUD

UKEPLAN UKE 34 - 3. TRINN 2026

Tema:. Trygghet, omsorg og trivsel —God oppstart. Sosialt mal: Alle skal fgle at de bidrar i lek og aktiviteter. Vi har god omgangstone og er en god AKS-venn.
Laeringsmal: Barna utvikler vennskap med medelever.
OBS! Telefon: 95818854 TELEFONTID 07.30-13.00.

MANDAG 17.08

TIRSDAG 18.08

ONSDAG 19.08

TORSDAG 20.08

FREDAG 21.08

Oppstart 13:30

Oppstart 13:45

Oppstart 13:45

Oppstart 13:30

Oppstart 13.15

MAT:
Knekkebragd med pélegg.

P>

MAT:
Lapskaus med palser.

MAT:
MATPAKKE / FRUKT

MAT:
Tomatsuppe med
makaroni.

MAT:
Kylling & ris.

UTETID UTETID UTETID UTETID UTETID
Velkommen tilbake 14.15-16.00
etter sommerferien. 14.30-15.00 UTEDAG 14.00-15.00 14.00-16.00

b 4
" VELKOMMEN TiLBAKE! [ 2%

Vi har gledet oss til 4 se dere! ¥

v

14-30-16.00
Vi har forskjellige aktiviteter
inne og ute i skolens omrade
sammen med 4. Trinn.

Vi har vennskapsleker inne
pa aks og ute i skolegarden.

15.00-16.00
Vi lager velkommen tilbake
plakat med barnas
handavtrykk.

Vi holder oss pa skolens
omrade, hvor vi har
forskjellige aktiviteter og blir
kjent med hverandre.

Husk matpakke.

Vi er ute i skolegarden.

15.00-16.00
Vi har frilek inne og de som

vil kan leke ute i skolegarden.

Vi har aktiviteter ute i det
fine vaeret og inne aktiviteter
for de som vil det.

MoRTENSERUD

SKOL

GOD HELG!!

16.00: Kjernetidelever slutter

16.00: Kjernetidelever slutter

16.00: Kjernetidelever slutter

16.00: Kjernetidelever slutter

16.00: Kjernetidelever slutter

Frilek inne/ute

Frilek inne/ute

Frilek inne/ute

Frilek inne/ute

Frilek inne/ute

17.00: AKS stenger

17.00: AKS stenger

17.00: AKS stenger

17.00: AKS stenger

17.00: AKS stenger
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