
MANDAG 01.12 TIRSDAG 02.12 ONSDAG 03.12 TORSDAG 04.12 FREDAG 05.12

Oppstart 13:30 Oppstart 13:30 Oppstart 13:30 Oppstart 13:30 Oppstart 13:15

MAT MAT:

Havregryn med syltetøy 

og rosiner. 

MAT:

MATPAKKE / FRUKT

MAT:
Tomatsuppe med makaroni

MAT: 

Ris med kylling og 

grønnsaker

LEKSEHJELP 13.30-14.30 UTETID UTETID UTETID UTETID

15-00-16.00
JULEKALENDER

Vi trekker i julekalender 
hver dag frem mot 24.des

Vi ser på jul i svingen. 

Velkommen 
til juleverksted på Aks-

huset for 
påmeldte foreldre fra kl. 

16.00-17.00.

15.00-16.00
HEMMELIG VENN

Barna får en person å være 
ekstra snill mot ut uken. 

15.00-16.00
SKOLENS BIBLOTEK

En gruppe barn sendes til 
biblioteket der de kan lese, 

spille spill og tegne.

Høytlesning under måltid.
14.15-16.00

TURDAG 
Vi går på tur til 

kunstgressbanen. 
Vi leker haien kommer, 

hauk og due, fotball og stiv 
heks. 

Høytlesning under måltid.
15.00-16.00

KOR FOR PÅMELDTE ELEVER.

15.00-16.00
HEMMLIG VENN

Barna lager noe hyggelig til 
sin hemmelige venn. 

14.00-15.00 
UTETID

Vi er ute i skolegården og på 
kunstgressbanen. Elevene 

utfører forskjellige 
aktiviteter som fotball, 

hoppe tau, kubb og basket. 

15.00-16.00 
Kahoot om temaet 

"Demokarati og felleskap".

16.00: Kjernetidelever slutter 16.00: Kjernetidelever slutter 16.00: Kjernetidelever slutter 16.00: Kjernetidelever slutter 16.00: Kjernetidelever slutter

Frilek inne/ute Frilek inne/ute Frilek inne/ute Frilek inne/ute Frilek inne/ute

17.00: AKS stenger 17.00: AKS stenger 17.00: AKS stenger 17.00: AKS stenger 17.00: AKS stenger

AKTIVITETSSKOLEN MORTENSRUD      UKEPLAN UKE 49- 2. TRINN 2025
Tema: Demokrati og felleskap. . Sosialt mål:  Barna skal kunne inkludere andres perspektiver, og respektere uenigheter og finne felles løsninger. 
Læringsmål:  Barna skal kunne få ta med seg selvlagde produkter hjem.OBS! Telefon: 95043676 TELEFONTID 07.30-13.00. 
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