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Oppstart 13:30

Oppstart 13:30

Oppstart 13:30

Oppstart 13:30

Tema: Psykisk helse. Sosialt mal: Barna skal utvikle et positivt forhold til seg selv og til egen og andres kultur og erfaringsbakgrunn.
Leeringsmal: Barna skal kunne delta i forskjellige kunstneriske og kulturelle aktiviteter.

Oppstart 13:15

MAT:
knekkebr(ad med palegg.

Leksehjelp
13.30 - 14.30

15.00 - 16.00
Vi har frilek inne og ute i
skolegarden.

Frilek inne/ute

MAT:
Lapskaus med pgalser.

15.00 — 16.00
Folelseshjornet
Elevene skal gve pa a
sette ord pa fglelser og
forsta at mennesker kan
fgle ulikt i samme
situasjon.
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Frilek inne/ute

MATPAKKE

HUSK MATPAKKE

14.15-15.45
Turdag
Vi spiser matpakken i
klassen. Deretter
beveger vi oss til
«Kunstgressbanen
ved Senter Syd»
sammen
med 1.trinn. Elevene
kan forske pa
insekter,plukke
baer eller spillefotball

¥4

Frilek inne/ute

MAT:
Tomatsuppe med
__makaroni.

15.00 - 16.00
Gymsal
Vi starter med en kort
oppvarming deretter skal
vi lzere oss kanonball.

Frilek inne/ute

MAT:
Ris med kylling og
grennsaker.

13.30-16.00
Vi avslutter tema «psykisk
helse» med felles film og
popkorn.

Frilek inne/ute
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