
MANDAG 15.06 TIRSDAG 16.06 ONSDAG 17.06 TORSDAG 18.06 FREDAG 19.06

Oppstart 13:30 Oppstart 13:30 Oppstart 13:30 Oppstart 13:30 Oppstart 11:30

MAT:

Yoghurt og eple. 

MAT:

Havregryn med tilbehør. 

MAT:

MATPAKKE / FRUKT

MAT:

Tomatsuppe med 

makaroni.

MAT: 

Kylling & ris.

UTETID UTETID UTETID UTETID UTETID

13.30-14.30
Leksehjelp før AKS.

14-30-16.00
Vi har forskjellige aktiviteter 
inne og ute i skolens område

sammen med 1. Trinn.

14.15-15.00

15.00-16.00
SKOLENS BIBLOTEK.

Noen av barna får gå til 
Eivind for høytlesning.

15.00-16.00
Vi har frilek inne og ute i 

skolegården.

Høytlesning under måltid.

14.15-16.00
UTEDAG

Vi legger turen til banen ved 
senteret hvor vi har 

forskjellige aktiviteter.

Husk matpakke.

Lydbok under måltid.

14.00-15.00
Vi er ute i skolegården.

15.00-16.00
Vi har frilek inne og de som 

vil kan leke ute i skolegården.

NB: I morgen er den siste 
dagen før sommerferie.

Vi overtar barna fra skolen 
klokken 11.30.

Klokken 12.00
Koret skal synge for lærerne.

12.30-16.00
Aktiviteter ute og inne.

Siste skoledag før 
sommerferie. 

GOD SOMMER!!

16.00: Kjernetidelever slutter 16.00: Kjernetidelever slutter 16.00: Kjernetidelever slutter 16.00: Kjernetidelever slutter 16.00: Kjernetidelever slutter

Frilek inne/ute Frilek inne/ute Frilek inne/ute Frilek inne/ute Frilek inne/ute

17.00: AKS stenger 17.00: AKS stenger 17.00: AKS stenger 17.00: AKS stenger 17.00: AKS stenger

AKTIVITETSSKOLEN MORTENSRUD      UKEPLAN UKE 25 - 2. TRINN 2026
Tema:. Repetisjon. Av tema skaperglede, engasjement og utforskertrang. Sosialt mål: Barna skal lære å samarbeide og vise skaperglede, engasjement og utforskertrang gjennom lek, 
aktiviteter og bevegelse med andre. Læringsmål: Barna skal utforske, undersøke og eksperimentere for å utvikle kreativitet, nysgjerrighet og problemløsning.
OBS! Telefon: 95043676 TELEFONTID 07.30-13.00. 
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