|LAKTIVITETSSKOLEN MORTENSRUD

UKEPLAN UKE 17 - 2. TRINN 2026

Tema: Beerekraftig utvikling og lek. Sosialt mal: Barna skal gve pa a samarbeide, vise respekt for hverandre og inkludere alle i lek og aktiviteter.
Laeringsmal: Barna skal utvikle forstaelse for hva beerekraftig utvikling betyr gjennom lek og utforskning.
OBS! Telefon: 95043676 TELEFONTID 07.30-13.00.

Oppstart 13:30

Oppstart 13:30

Oppstart 13:30

Oppstart 13:30

Oppstart 13:15

MAT:
Yoghurt og eple.

Leksehjelp fgr AKS.

15-00-16.00
Elevene far velge mellom
ulike aktiviteter ute.

Frilek inne/ute

MAT:
Havregryn med syltetgy og
rosiner.

14.15-15.00

15.00-16.00
SKOLENS BIBLOTEK
En gruppe far ga til
biblioteket for hgytlesning.

15.00-16.00
LEK OG MORO
Vi har frilek inne og de som
vil kan leke ute i skolegarden.

Frilek inne/ute

MAT:
MATPAKKE / FRUKT

Lydbok under maltid.

14.15-16.00
UTEDAG
Vi tilbringer utetiden i
skolens omrade og
skilpaddeparken, hvor vi
finner ting i naturen som vi
lager en «uro» med.

Husk matpakke.

Frilek inne/ute

MAT:
Tomatsuppe med
makaroni

Lydbok under maltid.

14.00-15.00
Utetid etter at vi har spist.

Kor 14.15-14.35

15.00-16.00
Vi har frilek inne og de som
vil kan leke ute i skolegarden.

Frilek inne/ute

MAT:
Kylling & ris.

14.00-15.00
Under maten gver vi pa
sanger til sommer-
avslutningen.
15.00-16.00

Vi gar til gymsal og har
forskjellige aktiviteter.

GOD HELG !!

Frilek inne/ute
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