AKTIVITETSSKOLEN MORTENSRUD

Aktivitetsskolen

i

Tema: Mangfold og inkludering. Sosialt mal: Elevene skal utvikle et positivt forhold til seg selv og andres kultur og erfaringsbakgrunn.
Leeringsmal: elevene skal kunne delta i forskjellige kunstneriske og kulturelle aktiviteter.
Telefon: 95043676

UKEPLAN UKE 44 - 1. TRINN 2026
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Oppstart 13:30

Oppstart 13:30

Oppstart 13:30

Oppstart 13:30

MAT:

Knekkebrgd med palegg.

AKS serverer frukt.

Lesing under bespisning.

UTETID.
Y

14.00- 15.00
Vi har rullerende
lesegrupper med Eivind pa
biblioteket.

15.00-15.45
Fysiske aktiviteter i
gymsalen.
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Frilek inne/ute

MAT:
Lapskaus suppe med
palser.
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Lesing under bespisning.
14.00-15.00
Lek i skolegarden.

15.00-15.45
Vi jobber med ukas bokstav.
Vi har kimslek i klassen,

deretter ser vi pa lesekorpset,
samt smake pa ukas bokstav.

Frilek inne/ute

MAT:
Matpakke.
AKS serverer frukt.

HUSK MATPAKKE

TURDAG.
14.15-15.45
Vi spiser matpakken i
klassen. Deretter beveger vi
oss til «den store steinen»
AKS serverer kakao.

Frilek inne/ute

MAT:
Tomatsuppe med
makaroni.
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Lesing under bespisning.
UTETID
14.00-15.00
Lek og moro i skolegérden.

15.00 - 15.45
Elevene lager Halloween pynt
og masker som de skal bruke

til Halloweenfesten pa
fredag.

Frilek inne/ute

FREDAG 30.10
Oppstart 13:15
MAT:

Ris med kylling og
gr@nnsaker.

Vi ser pa film under maten

Vi markerer Halloween med
tittekasser og kakebod pa
AKS-huset. Elevene gar
trinnvis gjennom
aktivitetene og far oppleve
en morsom og spennende
Halloween-stemning
sammen med vennene sine.

GOD HELG ©




	Lysbilde 1

