LW AKTIVITETSSKOLEN MORTENSRUD _ UKEPLAN UKE 18 1.TRINN 2026

Telefon 95026317 (7.30-13.00)

Tema: Baerekraftig utvikling og lek . Sosialt mal: Empati: Barn skal gve pa a samarbeidevise respekt og inkludere alle i lek og aktiviteter .
Laeringsmal: Barna skal utvikle forstaelse for hva baerekraftig betyr og utforskning.
Minner om pamelding til sommerklubben er publisert pa vigilo. Frist for a svare er 01.05.26

Oppstart: 13:30

Oppstart: 13:30

Oppstart: 13:3

Yoghurt og frukt.
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Havregryn med
syltetay/rosiner.

MAT
MATPAKKE AKS serverer
frukt.
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Tomatsuppe med makaroni.

Lesing under bespisning.
UTETID.
14.00-14.30
1C har lesegruppe med
Eivind pa biblioteket.

15.00-15.45
Elevene fargelegger ekorn
som vi pynter klassen med.

Frilek inn/ute

Lesing under bespisning.
UTETID.
14.15-15.00
Lek og moro i skolegarden.

15.15-15.45
Elevene lager hver sin ekorn
ved bruk av dorull og
kongler.

Frilek inn/ute

UTEDAG

Lesing under bespisning.

14.30-15.45
Vi beveger oss til

kunstgressbanen sammen

med 2. trinn. Elevene kan

velge mellom forskjellige

fysiske aktiviteter som

fotball, hoppetau og tur i

skogen.
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Vi er tilbake 15.45.

Frilek inn/ute

Lesing under bespisning.

UTETID.
14.00-15.00
Lek og moro i skolegarden.
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14.30-15.45
Vi avslutter tema for denne
perioden med felles film i
gymsalen.

Frilek inn/ute
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AKS ER STENGT VI SES
PA MANDAG
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