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Mortensrudprosjektet
Haring 07.02.22 - Mulighetsskisser




Aksjonsgruppe Mortensrud

Overordnede mal:

u God byutvikling pa Mortensrud
u Godt oppvekstmiljg for barn og unge
u Godt bomiljg for alle

u God Innbyggermedvirkning
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Stenbrdten

Offentlig formal/gronnstruktur
Offentlige formal og bolig

.
™ Bolig
Natur- oy kulturlandskap

Nering/idrettsanlegg

Hovedalternativ
Tegnforkiaring:
Grennstruktur
Offentlige formal
Bolig og naering
Sentrumsformdl!
Idrettsanlegg

Naring
Bevaring
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Stenbratveien 13-63




Planprogram for Mortensrud
Mortensrud Veiledende plan for offentlige rom (VPOR)

Oslo kommune

Oslo kommune
Plan- og bygningsetaten

Plan- og bygningsetaten
Vedtatt 5.9.2018 Vedtatt 5.9.2018

Mortensrud
Planprogram for Mortensrud Veiledende plan for offentlige rom (VPOR)
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Mortensrudprosjektet

ANy K.

3.4 Beskrivelse av planforslagets byplangrep og hva forslaget
sikrer
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Figur 26: Skjematisk oversikt over planiagte akiivitetstilbud | uteomrdder, basert pd innspill fra medvirkningsprosesser.

Niustrasjon har snitt- og bildehenvisninger til videre illustrasjoner i dette kapimelet.
Figur 3: Planforslaget, olternativ 1, med friidreteshall under cricketbanen.

Figur 7: Omrddet som planlegges med de ulike funksjonene som kan bygges

Parallelt med behandling av planforslaget, sokes det om rammetillatelse for bygging av

Generasjonstunet og skole/flerbrukshall. Detaljerte tegninger med utforming av disse byggene
vises i kapittel 4 og i vedlegg KK/LL.



Mortensrudprosjektet
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Skolegarden, sett fra nord

Kl
of







Skolen, sett fra Lofsrudveien LIKK HER FOR /
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Figur 82
bakgrunnen. Illustrasjonen er veiledende og viser planlagt utforming av omradet, endelige valg av materialer og utforming kan bli
annerledes. Ill: Grindaker

: Planomradet sett fra nord. Skolen oq skolegard, skolepark oq bvparken, med idrettsparken og Lofsrud gard i
f [ J
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Har fagfolk veert inne 1 planprosessen?
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Overgangssituasjoner

* Overgang fra en aktivitet til en annen
* Situasjonene kan veere kaotiske.

* For barn som har

* manglende impulskontroll,
* hgyt aktivitetsniva,
* konsentrasjons- og oppmerksomhetsvansker

blir dette ofte en konfliktsituasjon.

* Det kan veere utfordrende a ivareta barna pa
en god mate gjennom en situasjon som kan
veere kaotisk, steyende og uoversiktlig.

Hvordan blir overgangssituasjonene her?

Kilde: Statped.no
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Endringsforslag | aksjonsgruppas hgringssvar:

u  Flytte sykehjem og omsorg+ fra Felt 10 i Mortensrudprosjektet til annet utbyggingsomrade

u

u

u  Frigitt areal gir mulighet for gkt bane - og hallkapasitet og gkte arealer til ungdom og frivillighet

u

u

u

u  Utvidelse av baneanlegg kan gi behov for flytting av flerbrukshall til omsorg+ -areal

u

u

u  Skepsis til Mortensrud skoles bygg og plassering for de yngste og sarbare elever

u

u

u

Manglende skjermede uteareal, sma beboerrom (spesielt pa sykehjemmet), hgy bygningsmasse
Plassering av beboerrom pa sykehjemmet over bibliotek og fritidsklubb

Mulighet for utvidelse av baneanlegg for fotball til to 11er baner
Mulighet for hallarealer over bibliotek/fritidsklubb til innvendige hallidretter som krever mindre takhgyd
Mulighet for gkte arealer til fritidsklubb og frivillighet

Erstatte flerbrukshall med bygg for BUA, garderober for fotball, kiosk og klubbarealer/lager mellom skole og ban
Gangaksen vil muligens starte lenger ut i idrettsfeltet

Skolegard og skolegardspark deles av sentral gangveiakse d manglende inngjerding av skolens uteomrader
Garderobeanlegg, trange korridorer/ganger, for fa grupperom, manglende sentralt personalrom

Plassering ved Lofsrudveien, naeromrader med institusjonsbygg, senter og kollektivtrafikk. Beredskap
Delt skolelgsning er en mulighet dskolen for 5.-7. trinn dviser til hgringssvar Skolebehovsplanen



Tidligere tatt opp:
@nske om a flytte sykehjem og omsorg+

Flyttes fra Felt 10 Flyttes til Felt 18
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Generasjonstunet -> Mortensrudtunet

L

Fjerne Omsorg+bygget

Plassere Flerbrukshall der
Omsorg+ er planlagt

Fjerne 50% av
sykehjemsbyggnaermest
Omsorg+

Beholde sykehjemsbyggmed
kafé, uteomrader og
mgaterom for frivillighet

Beholde bibliotek og
fritidsklubb som planlagt

Mulig arealbruk for
sykehjem til mer
fritidsklubb og hallareal



Generasjonstunet

Omrade nord

Den hgyeste bebyggelsen ligger
mot Senter Syd og Lofsrudveien.

Kleves torg

‘V'Mé‘ {

- SenterSyd

nmvev-

\q\ I~

Her blir det adkomsttorg for
omsorgsboligene, med avkjgrsel
fra Lofsrudveien. Fra adkomst-
torget blir det nedkjgring til
parkeringskjeller under
Generasjonstunet. Denne skal
benyttes av badde Generasjons-
tunet og skolen.

Generasjonstunet skal brytes opp i flere

delvolum med varierende hgyde.
Hgyden trappes ned mot sgr og

Mortensrud kirke for a underordne seg
det viktige bygget og landskapsrommet.

co.sui-: >

Skolen ligger langs Lofsrudveien
og skjermer skolegarden fra
trafikkstgy.

Generasjonstunet
skaper et skjermet,
felles byrom; Hagen.

Mortensrud
kirke

Det sentrale
gangstrgket gar
giennom
Generasjonstunets
uteareal, Hagen,
via passasje
mellom bibliotek
og frivillighets-
sentral.

Ter

Lofsrudveien utvides til 2,5 m
fortau, 3 m sykkelvei, 7 m
kjgrebane og 2 m fortau.

\

Varelevering og renovasjon til
Generasjonstunet er felles med

Senter Syd.

Universelt utformet gang-
forbindelse fra Lofsrudhggda til
gangstrpket sikres mellom
Generasjonstunet og skolen.

Varelevering, renovasjon, buss-
oppstilling for skolen, parkering
for ansatte med funksjonsned-
settelser, samt driftskjgretgy,
legges mot Lofsrudveien.

Figur 10: Planforslaget med reguleringskonvolutt, nordre del, sett fra vest. Maksimale hoyder og byggegrenser.




Generasjonstunet med bibliotek




Faring for Generasjonstunet?
Handlingsplan for aldersvennlig by

Handlingsplan for aldersvennlig by,
vedtatt av bystyret 13.12.2017

Tiltakene i Handlingsplan for aldersvennlig
by skal bidra til & gke sosial deltakelse, fysisk
aktivitet og redusere ensomhet blant den
aldrende delen av befolkningen. Hoved-
satsingsomradene er: samfunnsdeltakelse,
transport, bolig, utendersomrader og fysisk
aktivitet, kommunikasjon og medvirkning og
helse- og omsorgstjenester.

Planforslaget skal utformes for a bidra til a na
malene i Handlingsplan for aldersvennlig by.
Det er sentralt at de offentlige rommene og
mgteplassene tilrettelegges for den aldrende
delen av befolkningen, og at det tilrettelegges
for mgter mellom beboere pa sykehjemmet og
nermiljget, for a skape aktivitet og motvirke
institusjonspreg.

Oslo kommunc

Byridssak 174/17 og 175/17

Handlingsplaner for:
Aldersvennlig by

Trygg og mangfoldig
eldreomsorg
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Generasjonstunet 1. etg

Beboere i
Generasjonstunet vil fa et
bredt tilbud av aktiviteter
og mgteplasser innenfor
eget bygg.

Helsesenteret skal betjene
bade beboere i
Generasjonstunet og
naermiljget.

Kafeen skal blant
annet ha
middagsservering for
omsorgsboligene.
Det skal ogsa veere et
tilbud til brukerne av

biblioteket og R :e::::jem

fritidsklubben og til Oymsorg +

hele nabolaget. B Frivillighetssentral
B sibliotek

B Fritidsklubb

Figur 47: 1. etasje i Generasjonstunet. ARK: Bolgeblikk Arkitekter (planlasning er veiledende og sikres ikke i detaljregulering)




Generasjonstunet 2. etg

| 2.etasje er bibliotek, kafe og
omsorgsboligene koblet
sammen.

Atkomsttorg med avkjgrsel
fra Lofsrudveien.

Pa hver etasje er det et
fellesrom hvor beboerne kan
mgtes.

Omsorgsboligene ligger i 2.-5.
etasje langs Lofsrudveien.
Boligene har inngang fra
atkomsttorg og Hagen, men

det er ogsa mulig 3 g3 - ;e::e:_
tgrrskodd innendgrs til kafé og o
o 2 Omsorg +
bibliotek, resepsjon og andre
allestorrlanlegget B Frivillighetssentral
) B Bibliotek
B Fritidskiubb

Figur 48: 2. etasje i Generasjonstunet. ARK: Bolgeblikk Arkitekter (planlosning er veiledende og sikres ikke i detaljregulering)




Generasjonstunet 4. etg og andre etg

Sykehjemmet har | hver avdeling er det 2 eller 3 bogrupper. | hver Hver bogruppe kan deles i
totalt 140 bogruppe er det 8-10 beboere med tilhgrende en stgrre og en mindre
beboerrom fellesarealer og servicefunksjoner. Det blir ikke gruppe. Den minste gruppen
fordelt pa 6 gjennomgang av ansatte og besgkende til andre kan skjermes, med tilgang til
avdelinger avdelinger og bogrupper gjennom den enkelte bogruppe. eget oppholdsareal.

r Sl EIN T - - - - - - .-
| Bogruppen skal veere |
organisert slik at det er mulig |
a sirkulere/vandre i arealene.
Bogruppene vil ha fellesrom I
med utsikt mot Hagen.

h-————————l

Felles oppholdsareal plasseres
sentralt i bogruppene. Deter |~
lagt vekt pa at det skal vaere :
visuell kontakt og liten avstand
fra beboerrom til fellesareal.

Hver bogruppe skal ha 4
utgang til felles balkong eller
terrasse med gode

solforhold. Balkong skal ligge

i direkte tilknytning til felles
innendgrs oppholdsareal.

I sykehjem
Omsorg +

Figur 50: 4. etasje i Generasjonstunet viser en typisk organisering av sykehjemsavdelinger og omsorgsboliger. ARK: Bolgeblikk
Arkitekter (planlosning er veiledende og sikres ikke i detaljrequlering)




PBEsalt. planforslag Generasjonstunet

Generasjonstunet -
bibliotek, fritidsklubb, sykehjem,
omsorgsboliger, frivillighetssentral
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Plan- og bygningsetaten har laget alternativ 2, e o = W \ ;;l J,., "
fordi sykehjemsbygget ikke er godt nok lost - e ) * K ‘

byplanfaglig og arkitektonisk.

Bibliotek og fritidsklubb er fint plassert.

Sykehjemmet blir for dominerende pa stedet.

* For hoye og massive bygg i bybildet.

* Lite fellesarealer og sma rom i sykehjemmet og
omsorgsboligene.

» Logistikk og kompakte losninger prioritert fremfor
hjemlighet og sammenheng mellom beboerrom og
fellesarealer.

Det er positivt at alle kan bruke utearealene, men
vi mener deler av utearealet ma vaere tydelig
prioritert til beboerne




PBEs alternativ:
Rammer for utvikling av

planomradet

o

Samme funksjoner

LY

Lavere bebyggelse - 15,5 til 27,0 m

Adkomst fra nord

v

A

Bebyggelsen legges naermere
Lofsrudveien

© Genergst inngangsparti fra
Lofsrudveien

S

Indre gardsrom




PBEs alternativ:

Tilfgrer folgende nye kvaliteter til
nabolaget, og styrker og
viderefgrer fglgende kvaliteter

- Biblioteket bli det nye sentrale ikke-
kommersielle og ngytrale motestedet.

- Det sentrale gangstrgket gar gjiennom
gardsrommet

- Utearealer til alle funksjoner
- Tuntre i parken og i hagen

+ Tydeligere skille mellom den
halvprivate felleshagen og de offentlige
arealene utenfor - tydelig utformet for
beboerne.

- Mer apne fasader pa bakkeplan.







PBEs alternativ: ' " | |
Sikrer folgende bokvaliteter og [
andre kvaliteter for fremtidige el N , P——
beboere og brukere y‘ = B inms *
Innvendig bokvalitet _L3 Ll L i
* Dybde pa leiligheter og fasadebredde Om:gqq_lig : D‘iakang?gneg_c ‘Omsorgsbolig - Oslobyggs planforslag
* Vandremuligheter, gjennomlys, hjgrner == i . : i IL-J I
« Apenhet, fellesarealer gy e T
 Hoyde i forhold til tilliggende vei < - __T":'.”L‘:'_F.:_)
Utendars bokvalitet FF:”;*“T“ ;P*ﬁl o k.
* Storre areal inne i gardsrommet | (= 1
* Vandremuligheter i gardsrommet og i “*{“% s o
parkene i 5;.:::,.‘,.""& 5= e |
* Sitteplasser i sol og skygge = %‘«% R [ 2‘?::‘"“‘"'._ .
« Sanseopplevelser i alle utearealer 1] mmis;;{?'{ oA,
. Takohager* pa alle takflater, unntatt gverste b { :.; <
niva. -
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3D Visualisering Snitt AA

HH

Snitt BB

Soverom
Enkel seng, garderobeskap tofleyet 1000 x 600 x 2100mm. Det skal klargjeres for en kontinuerlig skinne som gar gjennom

derkarmen til badet. Skinnen skal vaere i hoyde i som pa badet.

Stue
Sofa med bord, Spisebord m/ 4 stoler; TV benk 1. Det skal ogsa klargjeres for opphenge pa motsatt vegg - mot naboleilighet.

Entrescne
Skap med evre og nedre deler 500 x 600 x 2400mm (der den nedre delen er utstyrt med en modul for kil
med 3 som il 30 liter der ingen beholder er mindre en 7 liter), Skap tofieyet 1000 x 600 x 2400,

Hyller cirka 1500 (bredden skal tilpasses pa stedet) x 300 x 600, kroker for oppheng

Kiekken
For kj se skj Kjekken g+

Bad
For bad se skjema: Typisk bad, beboerrom og omsorgsleilighet

Plan
Mortensud Felt 10 ok gm:"m_ffnrgibggg Oslo KF | Typisk Omsorgsleilighet 11980088 ?,;j; -Z,E BOLGEBLIKK

Foretangs Bymre. B Fag  Tentpe: NS WS Lepase- Mev:
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Tz

1800

/ '- ; i Sengerom. mablering
- : i s
Integrert kjoleskap

Det er satt av plass til at et lte kan i aver
£ 5 sam avrige « eikefiner.

2900

Bord

Eksakt hoyde ma konfereres.

Overskap

Apnes som luke og er titenkt lagring av f.eks ekstrautstyr, puter mm.

Ewt. tikenkt personale eller parevende for personlige eiendeler. Las vurderes.
Mebelplate pa vegg bak seng

Mebelplate bak sengevegg | bambus. El-kanal ved seng kies med samme type plate
og avsiuttes med en topplate i heltre (banbus) over kanalen slik at beboer kan bruke
denne som
1600
a

Garderobeskap
En modul pa m, to moduler pad 0.5m. Skap, skuffer og oversikap i edkefiner i skrog og.
front. Foring 8l himiing.

. Reol og skohylle

Integrest losning i materialer som swige.

P v
TV skal vaere veggmontert med swingbar arm skk at man kan se pa tv bade i sengen
og i sttegruppe.
Takskinne

BB 1:100 Skinnen bir 1 seive sengerommet, men skal vanee integrert | himiing i bad og
fares giennom topp pé baderomsdaren
At AU S K PRy WVl . | ASrd o A
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Hjem for eldre




