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m Aktivitets- Temabrev mai og juni 2025

Kjeere foresatte,

De siste ukene har veert preget av glede, kreativitet og mye engasjement blant barna pa 3. trinn. Vi ser tydelig hvordan
barna utvikler seg sosialt og fysisk gjennom aktivitetene vi legger til rette for. De viser stor innsats i bade forberedelser,
fellesskap og lek, og det er ekstra hyggelig & se hvordan de stgtter og heier pa hverandre — enten det eri en dans, pa tur eller
under en vannkrig. Her kommer en oppsummering av hgydepunktene fra ukene 19-25.

Uke 19 - Tema: Kunst, kultur og kreativitet

Vi startet forberedelsene til sommeravslutningen. Barna fikk utfolde seg gjennom dans, sang og musikk, og det var tydelig
at mange gledet seg til & vise frem det de jobbet med. Det ble ogsa laget kreative rekvisitter og gvd pa samspilli gruppene.
Barna viste mye stolthet og samarbeid allerede tidlig i prosessen.

Uke 20 - Tema: 17. mai og fellesskap

Denne uken handlet om a skape god nasjonaldagsstemning. Barna leerte om hvorfor vi feirer 17. mai, lagde dekorasjoner
og pyntet til feiring. Vi hadde leker i skolegarden som potetlap, tautrekking og sekkelgp. Torsdagen ble avsluttet med
musikk, dans og en liten overraskelse — noe som satte en ekstra spiss pa dagen.

Uke 21 - Tema: @ving og sommerglede

@vingene til sommeravslutningen var i full gang denne uken. Barna viste stort engasjement og gledet seg til & sta pa
scenen. Vi jobbet med sang og dans, og det ble tydelig at mange hadde gvd hjemme ogsa. Pa fredag hadde vi Superfredag
hvor vi feiret mai-bursdagsbarna med popcorn og film. Etterpa valgte barna mellom ulike aktiviteter ute.

Uke 22 - Tema: Kreativitet og samarbeid

Vi fortsatte forberedelsene til sommeravslutningen, og stemningen var god i hele gruppa. Barna jobbet pa tvers av trinn og
kjgnn, og det var fint & se hvor mye de stattet hverandre. | tillegg hadde vi gymsal med ballspill, frilek og utetid. Torsdag
holdt AKS stengt grunnet Kristi Himmelfartsdag, men fredag var apen for pameldte, og vi hadde kreative aktiviteter og felles
leker.
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Uke 23 - Tema: Sommeravslutning og fysisk aktivitet
Denne uka hadde vi endelig sommeravslutningen sammen med dere foresatte. Tusen takk til alle som kom — barna var stolte og glade over a vise frem det de
hadde jobbet med sa lenge. Vi hadde ogsa utedag med fotball og kubb, musikkeving i forbindelse med VG-Llista, og fredagskos med film, bordaktiviteter og god
stemning. Vi gnsket ogsa barna god Eid-feiring.

Uke 24 - Tema: Bevegelse, mestring og en uforglemmelig opplevelse

Denne uka har veert fylt med energi, mestring og store gyeblikk. Vi startet uka med utedag i skilpaddeparken hvor barna lekte og deltok i aktiviteter som
kanonball, kubb og frilek i det fine sommerveaeret. Midt i uka hadde vi turdag til kunstgressbanen ved Senter Syd. Der fikk barna utfolde seg i fysisk lek som
fotball, slaball og stikkball, samtidig som de fikk gve pa samarbeid og bevegelse i naturen.

Torsdag fikk en helt spesiell stemning — vi forlot AKS og beveget oss ut i byen! Barna deltok pa generalprgven til VG-lista pa Radhusplassen. Dette var en
spennende opplevelse som satte spor hos mange. Vi avde sammen med profesjonelle artister og fikk kjienne pa hvordan det er 8 sta i rampelyset.

Men hgydepunktet kom pa lgrdag, da barna ble kjgrt med buss ned til Rddhusplassen for a delta i selve VG-lista-showet! Sammen med artist Jonas Benyoub
stod barna pa den store scenen og fremfgrte sangen "Falelser" — foran over 100.000 mennesker som hadde samlet segi Oslo sentrum. Det var en helt spesiell
opplevelse a se barnas ansikter lyse opp av stolthet og glede. De sang med trygghet, bevegde seg sammen og var med pa a skape magi foran et hav av
publikum. Mange av barna uttrykte etterpa at de aldri hadde opplevd noe lignende - og det var tydelig at dette er et minne de kommer til 8 ta med seg videre.
Hele opplevelsen, bade generalpraven og selve opptredenen, var en paminnelse om hvor mye barn kan vokse nar de blir gitt ansvar, rom og statte. Vi voksne
sto og sa pa med klump i halsen og masse stolthet i hjertet.

Uke 25 - Tema: Lek, refleksjon og avslutning

Vi avsluttet aret med hgy stemning og mye latter. Mandag hadde vi vanndag med vannlek ute — barna koste seg stort! Tirsdag samlet vi oss til barnemgte, hvor
barna delte minner og tanker fra aret som har gatt. Onsdag dro vi igjen til kunstgressbanen for tur og aktiviteter. Torsdag hadde vi ballspill i gymsalen, og pa
fredag feiret vi juni-bursdagsbarna med Superfredag, film og popcorn.

Takk fori ar!

Vi er utrolig stolte av 3. trinn og alt de har fatt til dette aret — bade i lek, samarbeid og utvikling. Takk til dere foresatte for et godt samarbeid og for at vi har fatt
veaere en del av barnas hverdag. Vi gleder oss allerede til et nytt skoledr sammen!

Vi gnsker dere en riktig god og velfortjent sommer!

Vennlig hilsen

Alle oss pa AKS Mortensrud - 3. trinn
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