m“’ — Temabrev juni og august 2025

skolen .
Kjeere foresatte.

Vi har hatt tre fine og varierte uker pa AKS i sommer. Barna har veaert aktive, kreative og engasjerte i mange ulike aktiviteter,
bade inne og ute. Her kommer et tilbakeblikk pa hva vi har gjort dag for dag.
Uke 26 (23.-27. juni) — 1.-4. trinn
Mandag 23. juni hadde vi en dag med tur og opplevelser i neeromradet. Barna fikk veere ute, leke sammen og utforske
naermiljget. Tirsdag 24. juni var satt av til matematikkaktiviteter. Vi jobbet med tall pa morsomme mater, giennom lek og
spill som engasjerte barna.

Onsdag 25. juni hadde vi vannlek pa AKS. Barna hadde med badetgy og handkle, og det ble mye lek, sprut og latter ute i
sommervarmen. Torsdag 26. juni dro vi til Symra kino, hvor barna fikk se film sammen. De som gnsket kunne kjgpe seg litt
snacks og drikke og ha med seg pa kino. Fredag 27. juni tok vi turen til Deichman Holmlia, der barna fikk oppleve biblioteket,
se pa bgker og kose seg ute med medbrakt matpakke.

Uke 31 (01. august) — 2.-4. trinn
Fredag 01. august fikk vi veere kreative pa kunstverksted, hvor de malte, tegnet og lagde egne kunstverk.

Uke 32 (4.—8. august) — 2.—4. trinn
Mandag 04. august dro vi pa tur til ngklevann, der barna vasset og lekte sammen. Vi grillet ogsa fiskeburger.
Tirsdag 05. august reiste vi til teknisk museum. Der de fikk sett pa forskjellige utstillinger.

Onsdag 06. august hadde vi filmvisning i gymsalen der vi sa pa «Ender pa eventyr» og koste oss med popkorn og godteri.
Torsdag 07. august hadde vi en dag med lek og aktiviteter ute i neeromradet. Barna fikk velge mellom ulike ballspill og
uteaktiviteter.

Fredag 08. august tok vi turen til Frognerparken, der barna fikk utforske omradet, se skulpturer, |@gpe og leke pa plenene, og
spise luns;j ute.

Uke 33 (11.-15. august) 1. -4. trinn
Mandag 11. august og tirsdag 12. august var AKS stengt grunnet planleggingsdager. Onsdag 13. august skulle vi ha vanndag
men grunnet darlig veer hadde vi fysisk aktivitet ute i skolegarden. Torsdag 14. august hadde vi fysisk aktivitet pa skolens
fotballbanen grunnet arbeid i gymsalen. Fredag 15. august avsluttet vi uka med tur til tange dyrepark der barna fikk sett
mange fantastiske dyr som lemurer, slanger, rev, muflon, esel, dahjort, lama osv.
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Kjeere foresatte,

Vi har nd kommet godt i gang med et nytt skolear pa Aktivitetsskolen, og vi gnsker a dele litt fra de to fgrste
ukene vare sammen. Fokus i oppstarten har veert trygghet, vennskap og samhold. Vi gnsker at barna skal
oppleve AKS som et godt sted a vaere, hvor de far mulighet til 3 skape nye vennskap og fgle seg inkludert i

fellesskapet.
Uke 34 (18. august — 22. august)

Den fgrste uka har vi brukt tid pa a bli kjent med hverandre og skape gode rammer for trivsel. P4 mandag
gnsket vi elevene velkommen til fgrste skoledag med ulike inne- og uteaktiviteter. Tirsdag lekte vi «Sheriff» i
skolegarden, en lek med fokus pa samarbeid og samspill. Onsdag hadde vi fruktmaltid og barnemgte der vi
snakket om forventninger til det nye skolearet. Torsdag laget vi plakat med AKS-regler, som ble hengt opp i
klasserommet og skal minne oss pa hvordan vi er gode mot hverandre. Fredag hadde vi utelek med fokus pa

samarbeid og bli-kjent-leker.
Uke 35 (25. august — 29. august)
| uke 35 fortsatte vi med fokus pa vennskap og gode relasjoner.

Mandag startet vi med hgytlesing under maltidet, og barna fikk delta i ulike fysiske aktiviteter ute. Tirsdag

hadde vi navnelek og fysisk aktivitet for a styrke fellesskapet. Onsdag dro vi pa tur til store steinen sammen

med 4. trinn, der barna ble kjent pa tvers av klassene. Torsdag hadde vi barnemgte om vennskap, hvor vi
snakket om hva det betyr a vaere en god venn og klassekamerat. Fredag hadde vi en utedag med stasjoner i

skolegarden, der vi gjennom lek og aktiviteter jobbet med temaet trygghet, omsorg og trivsel.
Vi har hatt en fin og aktiv oppstart, og ser at barna allerede begynner a bli trygge i gruppen og med hverandre.
Vi gleder oss til fortsettelsen! ©

Varme hilsener fra
Amras, Aria, Malin, Shumaeila, Fratol og Denisa.
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| IT |T J I%ge ute aktiviteter ©

Barna koser seg i skolegarden med forskje
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Onsdag 25. juni hadde vi vannlek pa AKS. Barna
hadde med badetgy og handkle, og det ble
mye lek, sprut og latter ute i sommervarmen.
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Torsdag 26. juni dro vi til Symra kino, hvor barna fikk se filmen «Lillo og Stitch»
sammen.
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Mandag 04.
august dro vi pa
tur til ngklevann,
der barna vasset
og lekte sammen.
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skolen Tirsdag 05. august reiste vi til teknisk museum. Barna fikk sett pa mange
interessante utstillinger.
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Fredag 08. august tok vi
turen til Frognerparken,
der barna fikk utforske
omradet, se skulpturer,
lgpe og leke pa plenene,
og spise lunsj ute.
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Fredag 15. august avsluttet vi uka med tur til tange dyrepark der barna fikk
sett mange fantastiske dyr som lemurer, slanger, rev, muflon, esel, dahjort,
lama osv. |
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Fredag 27. juni tok vi turen til Deichman Holmlia, der barna fikk
oppleve biblioteket, se pa bgker og kose seg ute med medbrakt
matpakke.
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Tirsdag 19 august lekte vi «Sheriff» i skolegarden, en
lek med fokus pa samarbeid og samspill.
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Torsdag 21 august laget vi plakat med AKS-regler, som ble henget i klasserommet og

minne oss pa hvordan vi er gode mot hverandre.
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Ggy med regnveer!
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Tirsdag 26 august hadde vi navnelek og fysisk aktivitet for
__astyrke fellesskapet.
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Onsdag 27 august dro vi pa tur til store steinén sammen med 4. trinn, der barna ble
kJent pa tvers av klassene




Temabrev juni og august 2025
Fredag 29 august hadde vi en utedag med stasjoner i skolegarden, der vi gjennom lek

og aktiviteter jobbet med temaet trygghet, omsorg og trivsel.
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