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Kjare foresatte pa 2.trinn,

I ukene 45 til 48 har elevene pa 2. trinn arbeidet med temaet barekraftig utvikling og mat og maéltidsglede.
Gjennom hele perioden har de utforsket hvordan matvalg, forbruk og gjenbruk pavirker bade kroppen vér og
miljeet, og de har fatt erfaringer som skaper bdde undring og forstéelse.

Temaet startet med fokus pd matglede og sunne matvaner. Elevene lerte om frukt og grennsaker i regnbuens
farger og fikk smake fruktspyd. Samtalene dreide seg om hvorfor variert mat er viktig for energi og trivsel.
Hoytlesning knyttet til mat skapte ogsa gode felles opplevelser under maltidene. Elevene fikk jobbe kreativt
med gjenbruksmaterialer og lage nye produkter av kartong, bokser og annet materiale, noe som ga en konkret
innfering 1 hvordan gjenbruk kan bidra til mindre avfall.

I uke 46 rettet vi oppmerksomheten mot matforbruk og milje. Elevene besgkte butikker 1 nermiljoet og lerte
om panting, resirkulering og hvor ulike produkter kommer fra. P& Aks lagde vi var egen matbutikk, der barna
handlet barekraftige matvarer og snakket om hvordan vi kan ta gode valg nér vi handler. En kort film om
matsvinn skapte refleksjon og gode samtaler om & ta vare pd maten.

Uke 47 fortsatte med aktiviteter som knyttet sammen mat, natur og barekraft. Elevene hadde en hyggelig
utedag 1 Skilpaddeparken der vi grillet sammen med 1.trinn. Gjennom et lite pepper og sépeeksperiment fikk
de laere hvorfor det er viktig & vaske hendene og hvordan sépe fjerner bakterier.

I uke 48 oppsummerte vi hele temaet. Uken ble avsluttet med aktiviteter og feiring pé trinnet.Elevene fikk
servert pastasalat som et felles maltid laget av Aks, og de sé film og koste seg med popcorn.

Med vennlig hilsen Arya, Ayse, Nazia, Raha og Tina.
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Elevene besgkte butikker 1 neermiljoet og lerte om panting,
resirkulering og hvor ulike produkter kommer fra.
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Tusen takk for stetten! i
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m paerekraftig utvikling.

Dyktige elever som spiller Kahoot O
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Kreative sma
som lager fine
raketter av dorull
og ulike papp
materialer.
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Sa flinke barn, her
lages det raketter :)
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