
Temabrev 1. trinn august 2026

Velkommen til et nytt skoleår fylt med mange spennende og morsomme aktiviteter! Her kommer et glimt fra Sommer-AKS i uke 32 og 33, hvor 1. 
klasse hadde en rolig og trygg start på skoleåret. Vi hadde mange aktiviteter både inne og ute, samtidig som elevene fikk bli kjent med AKS-huset 
og de ansatte.

Uke 33 - Elevene på 1. trinn deltok sammen med resten av elevgruppen på ulike planlagte turer. På turen til Hvervenbukta fikk elevene vasse i 
vannet, fange krabber og sjøstjerner, og ikke minst kose seg med pølser. Aktivitetene i gymsalen var populære, med ulike stasjoner som falt i 
smak hos elevene. Turen til Tangen var også spennende. Der fikk elevenene se dyrene på nært hold før turen ble avsluttet på lekeplassen.

Uke 34 - Vi hadde en trygg og rolig start på skoleåret, hvor elevene deltok i aktiviteter inne som tegning, brettspill og perling. Vi gikk også en 
runde i området for å se på de usynlige grensene. Det var viktig å visualisere disse, siden elevene tidligere var vant til barnehagens synlige 
grenser. Elevene deltok aktivt i vennskapsleker som «Bro, bro brille», «Haien kommer» og «Slå på ring». Dette bidro til å skape et godt fellesskap 
og styrke relasjonene i gruppen.

Uke 35 - Mandag startet vi med lesegrupper på biblioteket sammen med Eivind fra kl. 14.00 til 15.45. Gruppene ble rullert, og Eivind leste bøker 
samtidig som han viste tilhørende bilder. Elevene syntes besøket var spennende. Under fellessamlingen på tirsdag gjennomførte vi Kims lek, som 
utfordret elevenes hukommelse og nysgjerrighet. Elevene var flinke og klarte å huske mange av gjenstandene som lå skjult under teppet. 
Aktiviteten ble avsluttet med barnesanger som mange av elevene kjenner fra barnehagen.Vi gikk også på tur til de store steinene i nærmiljøet. 
Der fikk elevene plukke bær, bygge hytter og utforske naturen. Etter matpausen koste vi oss med uteaktiviteter før dagen ble avsluttet med 
bordaktiviteter inne.

Uke 36 - Elevene storkoste seg på biblioteket, hvor Eivind leste og viste bilder fra bøkene. Vi benyttet også gymsalen på mandag, der elevene fikk 
prøve ulike stasjoner. Kims lek var fortsatt like spennende, og elevene var flinke til å gjette hvilke gjenstander som hadde blitt borte. Aktiviteten 
ble avsluttet med fellessang.

Turen til kunstgressbanen ved senteret var også vellykket. Der fikk elevene mulighet til å delta i ulike fysiske aktiviteter. Vi frisket dessuten opp 
minnet om de usynlige grensene ved å gå runden sammen og se på området.

På fredag avsluttet vi temaet «Trygg start» med nystekte vafler og syltetøy.

Hilsen 1. trinns ansatte: Bilal, Fatima, Raha, Zoya, Sema, Jon, Malin og Houaida.
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En glimt fra turen til Hvervenbukta i uke i uke 33.
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Kos og moro under sommer AKS i uke 32.
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Vennskapsleker 34 og 35.
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Her ser vi på de usynlige grensene rundt skolegården i uke 34.
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Et flott engasjement under kimslek i uke 35og 36.
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Frilek i klasserommet.
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Bilder fra utetiden.
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Morsomme 
aktiviteter i 
gymsalen.
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Kos og moro under turen til den 
store steinen på tur dagen.
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Avslutning av tema med felles aktiviteter ute i skolegården uke 36. 
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