
Hei alle sammen!

Her kommer temabrev for januar med et lite glimt fra uke 52, samt temaet fysisk aktivitet  fra uke 2 til 5 .

Uke 52:

AKS holdt åpent for fulltidselever den 27, 30/12 samt 2 og 3/1. På fredag utførte vi gøyale aktiviteter som baking av pepperkaker og 
havreboller der elevene koste seg med bakverket sitt, mens noen ønsket å ta med hjem til sine kjære. På Kino dagen den 30/12 var elevene 
i ekstase ettersom vi benyttet oss av personalrommet på skolen og kost oss med film og godteri. Elevene lagde sitt eget nyttårs bilde med 
flotte farger av pastell, tusj og maling. 2/1 fikk elevene være kokker, elevene var med  å lage eggerøre, rislapper, kuttet grønnsaker og 
dekket på bordet. Dette var noe som smakte veldig godt, og elevene koste seg rundt matbordet. Hvor de var veldig produktive og 
engasjerte.  Fredag benyttet vi oss av gymsalen, der kunne elevene velge mellom forskjellige ballspill og voksenstyrte stasjoner.

Uke 2: 

Første skoledag etter ferien koste vi oss med matpakken i klassen med tanke på kulde og værforholdet. Vi avsluttet dagen ute med aking og 
laging av snømenn som elevene likte veldig. Under ukasbokstav så vi på lesekorpset og smakte på bokstaven F. Elevene har blitt flinke til å 
remse opp mange ord med bokstaven F. Vi benytter oss av musikkrommet på tirdag og onsdag mellom 14.00 og 14.45. Onsdag var en 
etterlengtet dag med tanke på frilek og masse bordaktiviteter og mye annet gøy. På torsdag brukte elevene fantasien sin der det ble det 
lagd fargerike nyttårsbilder som elevene har opplevd på nyttårsaften. I utetiden hadde vi fokus på fysisk aktivitet hvor elevene koste seg 
med aking, graving av tuneller i snøen, der elevene brukte mye sin grovmotorikk.

Uke 3:

Vi benyttet oss av nærmiljøet på turdagen vår, hvor vi gikk ned akebakken og akte, og grillet og koste oss i vinterkulda. Elevenes 
engasjement under bokstavinnlæring var i farte med stadig nye ord som blir remset opp. Under oppholdet på musikkrommet på tirsdag og 
onsdag utførte elevene forskjellige leker som var knyttet til musikk. I tillegg hadde elevene varierte bordaktiviteter i klassene, som for 
eksempel tegne, perle og leke med Lego. På torsdag kunne elevene leke i skolegården og skilpaddeparken, hvor vi droppet aking grunnet 
glattføre. Elevene storkoser seg i utetiden for der kan bevege seg ut over skolegården sammen med voksne.

Uke 4:

Vi hadde utedag på mandag med grilling og hygge rundt bålet. Etter maten kunne elevene leke i skilpaddeparken og skolegården. Elevene 
var engasjerte under bokstav innlæring og ikke minst nye ord som de klarte å komme på. Bokstaven V var høydepunktet i uke 4 hvor elvene 
smakte på vafler. Elevene var i ekstase på onsdag hvor vi hadde gymsalen med forskjellige stasjoner som elevene kunne velge mellom.

Uke 5:

Vi hadde kort utedag på mandag grunnet glatt føre. Allikevel koste elevene seg inne med høytlesing under bespisning under maten. På 
tirsdag og onsdag benyttet vi oss av musikkrommet med forskjellige fysiskbevegelser og rytme, elevene svingte seg og tok i bruk mange 
bevegelser. Frileken på onsdag var populær med mange forskjellige bordaktiviteter som elevene koste seg med. På torsdag feiret vi elever 
som har hatt bursdag i januar. Dette ble feiret med sang, popcorn og film. På fredag avsluttet vi tema «Fysisk aktivitet» med vinter OL i 
skolegården. Vi hadde lagt opp til mange forskjellige leker i skolegården. Elevene var delaktige og syntes at lekene var morsomme, så dette 
ble en fin avslutning av temaet og uken. ☺

Hilsen Nazia, Shumeila, Bilal, Raha, Fatima og Houaida.



Temabrev januar 2025

Nusse og Gluggen var på teater forestilling på AKS i uke 50. Dette var til 
stor stas for 1.trinn da de så forestillingen for første gang.



Temabrev januar 2025

Det ble laget mye deilig bakverk i juleferien.

Gøyale aktiviteter i gymsalen i juleferie.



Temabrev januar 2025.

Morsomme 
fysiske 
aktiviteter 
ute under 
juleferien.



Temabrev januar 2025

Fargerike nyttårsbilder som ble tegnet i uke 2.



Temabrev januar 2025

Stas å ake på den store akebakken på turdagen i uke 3.



Temabrev januar 2025

Musikk og dans under fysisk aktivitet i uke 3.



Temabrev januar 2025  

Elevene koste seg i gymsalen med forskjellige stasjonsleker i uke 4.



Temabrev januar 2025

Avslutning av tema 
fysisk aktivitet og 
helse med OL leker 
i skolegården i uke 
5.



Temabrev januar.

Ukas bokstav med lesekorpset, samt smak av bokstaven ukentlig.



Temabrev januar 2025

Ukentlige turer i nærmiljøet.



Temabrev januar 2025

Gøyale fysisk aktiviteter i snøen.



Temabrev januar 2025

Liten glimt fra hverdagen vår på Aks.



Temabrev januar 2025.

Elevene koser seg med aking, fotball og grønt rødt lys i utetiden.



Temabrev januar 2025

Gruppeleker på fredager.



Temabrev januar 2025

Frilek på AKS huset er alltid en hit.
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